KVALIFIKACIJSKI TESTOVI

Sedmi kvalifikacijski test
(za nastupe na seniorskim medunarodnim natjecanjima, uklju€ujuci ISU Grand Prix natjecanja)

Natjecateljice Natjecatelji

Dvostruki Axel Dvostruki Axel

Jedan trostruki skok u kombinaciji Dva trostruka skoka od kojih jedan mora biti
Dvostruki Lutz u kombinaciji

Leteca pirueta prema pravilniku Leteca pirueta prema pravilniku

Kombinirana pirueta — level 3 Kombinirana pirueta — level 3

Uvinuta pirueta (min 8 okreta) Pirueta s promjenom noge, razli¢ita od letece

3 (min 8 okreta)
Koraci (Sest razlicitih okreta (any 6 different turns) na jednoj nozi, pokrivaju¢i polovinu leda, valcer
¢e se smatrati kao povezujuci korak (free turn is considered as connecting step)

Sesti kvalifikacijski test
(za nastupe na juniorskim i seniorskim medunarodnim natjecanjima van Hrvatske, uklju€ujuéi ISU
Junior Grand Prix natjecanja)

Natjecateljice Natjecatelji
Dvostruki Axel Dvostruki Axel
Dvostruki skok sukladno pravilniku ISU-a za Jedan trostruki skok

tekucu godinu
Kombinacija dva dvostruka skoka (od kojih jedan mora biti Flip ili Lutz)
— za natjecateljice i natjecatelje

Lete¢a pirueta prema pravilniku Leteéa pirueta prema pravilniku
Kombinirana pirueta — level 3 Kombinirana pirueta — level 3
Uvinuta pirueta (min 8 okreta) Pirueta u jednoj poziciji (min 8 okreta)

Koraci (Cetiri razli¢ita okreta (any 4 different turns) na jednoj nozi, pokrivajuéi polovinu leda, valcer
¢e se smatrati kao povezujuci korak (free turn is considered as connecting step)

Peti kvalifikacijski test
(za nastupe na juniorskim i naprednim mladim juniorskim natjecanjima koja nisu navedena uz 6. i 7.
kvalifikacijski test)

Natjecateljice Natjecatelji
Dva dvostruka skoka od kojih jedan mora biti Dvostruki Axel
Sukladan pravilniku ISU-a za teku¢u godinu Dva dvostruka skoka

Kombinacija dva dvostruka skoka (od kojih jedan mora biti Flip ili Lutz) — bez ponavljanja
pojedinaénih— za natjecateljice i natjecatelje

LetecCa pirueta prema pravilniku Leteca pirueta prema pravilniku

Kombinirana pirueta — level 2 Kombinirana pirueta — level 2

Koraci (vidi prilog) Koraci (vidi prilog)



Cetvrti kvalifikacijski test
(za nastupe na natjecanjima naprednih mladih juniora)

Natjecateljice Natjecatelji

Axel Axel

Dva razli¢ita dvostruka skoka Dvostruki skok po izboru i dvostruki Lutz
Kombinacija bilo koja dva dvostruka skoka Kombinacija bilo koja dva dvostruka skoka
Pirueta s promjenom noge (8-8) Pirueta s promjenom noge (8-8)

Leteca pirueta (minimalno 8 okreta) Leteca pirueta (minimalno 8 okreta)
Koraci (vidi prilog) Koraci (vidi prilog)

Treéi kvalifikacijski test
(za nastupe na natjecanjima mladih juniora A i B)

Svi

Axel

Jedan dvostruki skok po izboru

Kadetkinje — uvinuta pirueta, kadeti — pirueta u lastavici (6 okreta minimum)

Kombinirana pirueta — englica, niska — promjena noge — niska, visoka (minimalno dva okreta u
svakoj poziciji)

Koraci (vidi prilog)

Drugi kvalifikacijski test
(za nastupe na natjecanjima kadeta A)

Svi

1Lz, 1 Fli1 Rt od kojih jedan mora biti u kombinaciji
Niska pirueta — Cetiri okreta prema pravilima

Koraci (vidi prilog)

Prvi kvalifikacijski test
(za nastupe na natjecanjima kadeta B)

Svi

Vijenci na naprijed i natrag, na obje noge
Lastavica na bridu na obje noge

Pirueta na jednoj nozi — tri okreta

Koraci (vidi prilog)

KORACI

Buduci da su se u klasifikacijske testove uveli koraci, na po€etku sezone prvih 15 minuta treninga
svaku srijedu i subotu svi zajedno treniraju korake za test, a kasnije tijekom sezone samo srijedom.
Koraci ¢e se trenirati na nacin da svaki trener uzme grupu kliza¢a koji se pripremaju za npr 4. test i
sa njima (svima) radi korake za 4. test, i tako i ostali treneri. Svaki trener raditi ¢e sa grupicom
kliza¢a za jedan test.



PRISTUPANJE TESTOVIMA

Pristupanje prvom polaganju klasifikacijskog testa u sezoni je besplatno. Svako ponovno
pristupanje istom klasifikacijskom testu, koji nije poloZzen u tekucoj sezoni, placa se, prvo ponovno
pristupanje testu 100,00 Kn, drugo ponovno pristupanje istom testu 200,00 Kn, treée ponovno
pristupanje istom 300,00 i tako dalje.

Zagreb, 17. lipnja 2011.



