IZMJENE ELEMENATA KRATKIH I SLOBODNIH SASTAVA
SENIORA, JUNIORA, MLADIH JUNIORA I KADETA

SENIORI I JUNIORI
Obavezan dvostruki Axel Paulsen u kratkom i u slobodnom programu (ukoliko se skoci
jednostruki Axel bit ¢e ocjenjen bez vrijednosti ,,No value®).

NAPREDNI MLAPI JUNIORI
Sukladno ISU Communicationu broj 1649 za kategoriju ISU Advanced Novices

Pravo nastupa u kategoriji Mladih naprednih juniora imaju natjecatelji koji su navrsili 10 godina i
nisu navrsili 15 godina starosti do 1. srpnja prije po€etka natjecanja (odnosno tekuce godine).

KRATKI PROGRAM
Trajanje: maximalno 2:30 min.

Decki:

a) Dvostruki Axel Paulsen (ukoliko se skoci jednostruki Axel bit ¢e ocjenjen bez vrijednosti
,.No value*)

b) Dvostruki ili trostruki skok iz koraka, ne smije se ponoviti skok pod a)

c) Kombinacija dva dvostruka skoka ili dvostrukog i trostrukog skoka, oba skoka se ne smiju
ponoviti iz a) 1 b)

d) Englica ili niska pirueta sa promjenom noge i bez skoka u ulazu (minimalno 6 okreta)

e) Kombinirana pirueta sa samo jednom promjenom noge i sa barem jednom promjenom
pozicije (minimalno 5 okreta na svakoj nozi)

f) Niz koraka preko cijele povrSine leda

Cure:

a) Dvostruki Axel Paulsen (ukoliko se skoci jednostruki Axel bit ¢e ocjenjen bez vrijednosti
,,NO value*)

b) Dvostruki ili trostruki skok iz koraka, ne smije se ponoviti skok pod a)

c¢) Kombinacija dva dvostruka skoka ili dvostrukog i trostrukog skoka, oba skoka se ne smiju
ponoviti iz a) i b)

d) Uvinuta pirueta (unazad ili bo¢no) (minimalno 6 okreta)

e) Kombinirana pirueta sa samo jednom promjenom noge i sa barem jednom promjenom
pozicije (minimalno 5 okreta na svakoj nozi)

f) Niz koraka preko cijele povrsine leda



SLOBODNI SASTAV:
Trajanje: 3:30 min (+/- 10 sekundi) za decke i 3:00 min (+/- 10 sekundi) za cure
Dobro balansiran slobodni sastav mora sadrzavati:

a)

b)

c)

NajviSe 6 skakackih elementa za cure i 7 za decke, od kojih jedan mora biti Axel Paulsen.
NajviSe dvije kombinacije ili niza. Kombinacija smije imati dva skoka. Niz smije imati
viSe od dva skoka, od kojih ¢e se bodovati samo dva najteza. Samo dva skoka sa dva i pol
okreta ili viSe, smiju se ponoviti ili u kombinaciji ili u nizu. Samo se dva dvostruka skoka
smiju ponoviti kao prvi skok u skakackom elementu.

Dvije razlicite piruete, od kojih jedna mora biti kombinirana (sa minimalno 10 okreta
ukupno), a druga pirueta mora biti uskocena pirueta ili pirueta sa lete¢im ulazom (sa
minimalno 6 okreta).

Maksimalno jedan niz koraka

MLADI JUNORI «B»

Sukladno ISU Communicationu broj 1649 za kategoriju ISU Basic Novices B.

Pravo nastupa u kategoriji Mladih juniora B imaju natjecatelji koji su navrSili 13 godina i nisu
navrsili 15 godina starosti do 1. srpnja prije po€etka natjecanja (odnosno tekuce godine).

SLOBODNI SASTAV:
Trajanje: 3:00 min (+/- 10 sekundi)
Dobro balansiran slobodni sastav mora sadrzavati:

a)

b)

Najvise 5 skakackih elementa za cure i 6 skakackih elemenata za decke, od kojih jedan
mora biti Axel Paulsen. NajviSe dvije kombinacije ili niza. Kombinacija smije imati dva
skoka. Niz smije imati vise od dva skoka, od kojih ¢e se bodovati samo dva najteza. Samo
dva skoka sa dva i pol okreta ili sa viSe okreta smiju se ponoviti ili u kombinaciji ili u nizu.
Samo se dva dvostruka skoka smiju ponoviti kao prvi skok u skakackom elementu.

Dvije razlicite piruete, od kojih jedna mora biti kombinirana (sa minimalno 10 okreta
ukupno), a druga pirueta mora biti leteCa pirueta ili pirueta sa lete¢im ulazom (sa
minimalno 6 okreta).

Smije sadrzavati najvise:

za cure: jedan niz koraka ili jedan niz spirala koji se sastoji od maximalno dvije pozicije u
lastavici

za decCke: jedan niz koraka



MLADI JUNIORI «A»

Sukladno ISU Communicationu broj 1649 za kategoriju ISU Basic Novices A

Pravo nastupa u kategoriji Mladih juniora A A imaju natjecatelji koji su navrsili 10 godina i nisu
navrsili 13 godina starosti do 1. srpnja prije po€etka natjecanja (odnosno tekuce godine).

SLOBODNI SASTAV:
Trajanje: 2:30 min (+/- 10 sekundi)
Dobro balansiran slobodni sastav mora sadrzavati:

a)

b)

Najvise 4 skakacka elementa za cure i deCke, od kojih jedan mora biti Axel Paulsen.
Najvise dvije kombinacije ili niza. Kombinacija smije imati dva skoka. Niz smije imati
visSe od dva skoka, od kojih ¢e se bodovati samo dva najteza. Trostruki skokovi nisu
dozvoljeni. Samo se jedan dvostruki skok smije ponoviti kao prvi skok u skakackom
elementu.

Dvije razlicite piruete, od kojih jedna mora biti kombinirana (sa ili bez promjene noge), a
druga pirueta bez promjene pozicije i sa ili bez promjene noge. Broj okreta u obje piruete
mora biti najmanje 6.

Smije sadrzavati najvise:

za cure: jedan niz koraka ili jedan niz spirala koji se sastoji od maximalno dvije pozicije u
lastavici

za decke: jedan niz koraka

Pad se boduje sa 0,5

Bonus od 1 boda ¢e se dodijeliti kliza¢ima koji skoce Cetiri rali¢ita dvostruka skoka

KADETI I KADETKINJE «A»

SLOBODNI SASTAV:
Trajanje: 2:00 min. cure i 2:30 min. decki (+/- 10 sekundi)
Dobro balansiran slobodni sastav mora sadrzavati:

a)

b)

c)

Pad 0,5

Najvise 4 skakacka elementa za cure i decke, od kojih jedan mora biti Axel Paulsen i
barem jedna, a najvisSe dvije kombinacije ili niza. Samo niz smije imati viSe od dva skoka,
od kojih ¢e se bodovati samo dva najteza. NajviSe 2 skakacka elementa s dvostrukim
skokovima su dozvoljena. Niti jedan prvi skok u skakackom elementu ne smije se ponoviti.
Dvije razlicite piruete, od kojih jedna mora biti kombinirana (s jednom promjenom noge i
najmanje jednom promjenom pozicije, na svakoj nozi najmanje 3 okreta), a druga u jednoj
poziciji sa ili bez promjene noge. Broj okreta u piruetama mora biti najmanje 6.

Jedan niz koraka ili spirala pokrivajuc¢i 2/3 povrSine leda i1 jedna spirala od 3 sekunde

Bonus 2 — dva razli¢ita dvostruka skoka
Bonus 1 — dva Axela
Bonus 0,5 — ako su dva razli¢ita dvostruka skoka skocena, ali ocijenjena kao underrotated



Tri komponente:
Skating skills
Performance/Execution
Interpretation
e najmanja vrijednost komponente je 1
Faktor za komponente: 2,7

Sudace ocjene: -2, -1,0, 1, 2

KADETI I KADETKINJE «B»

SLOBODNI SASTAV:
Trajanje: 2 minute (+/- 10 sekundi)
Slobodni sastav treba sadrzavati:

a) dvije razlicite piruete s najmanje tri okreta na jednoj nozi
b) dvije lastavice s pokrivenosti najmanje pola povrsine leda, svaka na drugoj nozi
c) niz koraka s pokrivenosti najmanje pola povrSine leda

i smije sadrzavati, ali ne mora

d) maximalno Cetiri razli¢ita jednostruka skakacCka elementa od kojih jedan smije biti u

kombinaciji

Pad 0,25

Bonus 2 — za izvedeno sve pod d) maximalno Cetiri razli¢ita jednostruka skakacka elementa od

kojih jedan smije biti u kombinaciji

Bonus 1 — za izvedeno sve pod a) dvije razliCite piruete s najmanje tri okreta na jednoj nozi

Tri komponente:
Skating skills
Performance/Execution
Interpretation
e najmanja vrijednost komponente je 2
Faktor za komponente: 3,0

Sudace ocjene: -1, 0, 1
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