PRAVILA PONASANJA RODITELJA

Pravila ponasanja sluze kao vodi¢ za sve Sto se ocekuje od nas kada smo dio
organizacije, sudionici u Sportu ili gledatelji na natjecanjima nase djece.

Najbitniji elementi izgradnje karaktera i etike u sportu utjelovljeni su u konceptu
sportskog ponasanja i Sest osnovnih principa: posStovanje, odgovornost, postenje,
briga, povjerenje i pridrzavanje pravilima i zato se se svojim potpisom obvezujem se
na sljedece:

1. Poticat ¢u sportsko ponasanje pokazujuéi pozitivnu potporu svim klizacima,
trenerima i sluzbenim osobama na svakom treningu, natjecanju i testu.

2. Stavljat ¢u emocionalnu i tjelesnu dobrobit moga djeteta ispred osobnih zZelja za
pobjedom.

3. Poticat ¢u moje dijete da klize u sigurnom i zdravom okruzenju.

4. Obavijestit ¢u trenera svoga djeteta o svim bolestima i/ili fizickim problemima koji
bi mogli utjecati na sigurnost moga djeteta ili ostale djece.

5. UCit ¢u svoje dijete da je vaznije dati sve od sebe nego pobijediti kako se nikada
ne bi osjecalo porazeno zbog rezultata natjecanja.

6. Nikada necu vikati i/ili ismijavati svoje dijete kao niti jednog drugog sudionika
natjecanja zbog pocinjene pogreske.

7. Trudit ¢u se na sve nacine uciniti klizanje zabavnim i imati ¢u na umu da se moje
dijete klizanjem bavi zbog svog uZitka i zadovoljstva, a ne zbog mojeg.

8. Trazit ¢u od svoga djeteta da se sa svim ostalim klizaCima kao i trenerima,
gledateljima i sluzbenim osobama odnose s postovanjem bez obzira na rasu, vijeru,
spolnu orijentaciju ili invaliditet.

9. Cestitat ¢u na trudu i zalaganju kako u pobjedi tako i u porazu, naglaavajuci
pozitivna dostignuca i ucenje iz pogreSaka.

10. Ucit ¢u svoje dijete da sukobe rjeSava bez upotrebe nasilja i neprijateljskog
ponasanja.

11. Biti ¢u pozitivan uzor za svoje dijete, ali i za ostale klizace.



12. Zahtijevat ¢u okruzZenje u kojem nema droge, alkohola te se obavezujem da neéu
upotrebljavati niti poticati ikoga na upotrebu bilo koje supstance koju zabranjuje
zakon.

13. Osudivat Cu i sprjeCavati klizaCe kod upotrebe bilo koje supstance koju zabranjuje
HKS, ISU, HOO i IOC te ¢u zahtijevati od svih da se podvrgnu anti-doping testu koji
navedene udruge propisuju.

14. Necu kliza¢ima omogucavati pristup alkoholu te ¢u se zalagati da se sprijeCi
konzumacija alkohola na natjecanjima i dogadajima u organizaciji HKS-a.

15. Poticat ¢u trenera/e svog djeteta da nastavi/e svoje kontinuirano obrazovanje i
usavrSavanje kroz programe koje pruza HKS kao i ostale relevantne organizacije.

16. Postivat ¢u trenera svog djeteta i necu trenirati svoje dijete niti ostalu djecu
tijekom natjecanja i treninga buduéi da se to kosi s trenerovim planom rada i
strategijom.

17. Postivat ¢u odluke sluzbenih osoba i njihov autoritet za vrijeme natjecanja i
testiranja te ¢u uciti svoje dijete ta se jednako tako ponasa.

18. Priznavat ¢u vrijednost volontera i klupskih sluZzbenih osoba te im pridavati
odgovarajuce postovanje.

19. Upoznat Cu se s pravilima HKS-a te uciti svoje dijete da se ponasa u skladu s
njima kako bi steklo razumijevanje i poStovanje prema pravilima natjecanja i ¢lanstva
u Savezu.

20. Podrzavat ¢u protivnike svog djeteta na natjecanjima i postivati pravo svih klizaca
da sudjeluju.

Potpis




